
 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 1 de 3 

 

Lugar Centro de Cuidado Transitorio Samper Mendoza  

Fecha  20/03/2025       -     Hora: De 11:00 am a 12:00 pm 

Tema Actividad sensorial 

Desarrollo 

 
Para el convenio 8228/2024, se programan actividades adicionales 
ponderables, las cuales son de tipo sensorial, para dar cumplimiento a 
dichas actividades, se realizan una actividad por medio de sesiones 
individuales de tipo sensorial a las personas mayores que hacen parte 
del servicio Transitorio Samper Mendoza.  
 
El día 20/03/2025 en un horario de 11:00 AM a 12:00 PM, se reúne la 
profesional en Trabajo Social Paola Andrea Forero a realizar actividad 
sensorial, la cual tiene como objetivo: Promover el bienestar emocional, 
físico y psicosocial en la población mayor participante del servicio 
Transitorio Samper Mendoza, enmarcado en un enfoque diferencial, 
donde experimenten una sesión, brindándoles estimulación sensorial a 
través de actividades en las cuales se integran elementos visuales, 
auditivos, olfativos, táctiles, vestibulares y propioceptivos. 
 
Se realiza sesión como parte de las actividades ponderables, actividad 
destinada a crear entornos saludables para las personas mayores la 
cual consta de espacios de relajación, estimulación visual, auditiva y 
olfativa, así mismo estimulación cognitiva recreando momentos que 
puedan percibir y generar atención y memoria en una estrategia de 
llevar a la persona mayor a una vejez activa, se cuenta con la 
participación de 3 personas mayores participantes del servicio 
Transitorio Samper Mendoza. Se evidencio agrado e interés en las 
personas mayores por vincularse a la actividad y en poder asistir a los 
diferentes espacios sensoriales.  
 
Participan las siguientes personas mayores: 

- Guillermo Betancurt. 
- Pablo Antonio García Forero. 
- Berenice Soto. 

 
Se finaliza actividad sensorial a las 12:00 PM. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Paola Andrea Forero  
Trabajadora Social 

 
Centro Transitorio 
Samper Mendoza 

Berenice Soto Beneficiaria del servicio No aplica. 

Guillermo Betancurt Beneficiario del servicio No aplica. 

Pablo Antonio García  Beneficiario del servicio No aplica. 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

   

Próxima reunión No aplica. 

Elaboró  Paola Andrea Forero – Trabajadora Social CCT Samper Mendoza. 
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